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Forord

Dette spillet er utviklet ved University of Oulu, Thule Institute, Center of Northern Environmental
Technology (NorTech Oulu). Den opprinnelige ideen til spillet ble oppfunnet av D.Sc. (Tech.) Jean-Nicolas
Louis og Dr. Antonio Calo, og det var ment som en ovelse for masterstudenter ved Barents
Environmental Engineering (BEE) Internasjonalt masterprogram. Malet da var a jobbe med eksisterende
byer i Barentsregionen og formulere lgsninger for hvordan disse byene kunne videreutvikles. Spillet ble
forste gang spilt i lgpet av mai 2012 pa "Oulanka-seminaret" (Miljgspersmal av Barentsregionen BEE-
kurset), organisert innenfor "Finsk-russiske mesterstudier i miljgteknikk og sosialt arbeid" (SYMO)
-prosjektet.

Da University of Oulu arrangerte sin vitenskapsdag 10. september 2013, ble spillet redesignet for a vere
egnet for |1-18 ar gamle studenter. Jean og Antonio ble sammen med NorTech Oulu for a finjustere
spillet, for a gjere det passende for ungdommer som gnsker a lere mer om hvordan miljgvitenskap og
teknologi kan brukes i a bygge byer. Pa dette tidspunktet fikk spillet ogsa sitt naveerende utseende, som ble
designet av grafisk designer Heidi Pruikkonen og ble kalt "Jeg er kongen av verden!"

De endelige korreksjonene til spillet ble gjort i rammer av det grenne byene og bosetningene
(GREENSETTLE) -prosjektet, finansiert av Karelia ENPI CBC-programmet, som presenterer dette spillet
for deg na. Spillet inneholder mange elementer som GREENSETTLE-prosjektet har jobbet med, inkludert
miljoteknologier, ressurs- og arealbrukslgsninger og samfunnsgkonomisk utviklingsinnsats.

Denne norskversjonen av spillboken, som du na holder i hendene, er laget i C4CA - Champions for
Climate Action-prosjektet. C4CA er et arktisk klyngeprosjekt, som er finansiert av Northern Periphery
and Arctic (NPA) -programmet og samler tre arktiske prosjekter finansiert fra forskjellige EU-
programmer. Forskningsenheten for vann, energi og miljateknikk (WE3) ved Universitetet i Oulu har
samarbeidet med The Arctic University of Norway for a oppdatere innholdet i spillboken og tilpasse det
til behovene til norske spillere.

Vi haper at studenter over grensen kan glede seg over spillet og gijennom a spille kan lzere om hvordan vi
kan gjere byene vare grenne og bygge en bedre fremtid!
Onsker deg en hyggelig spill- og lzringsopplevelse,

Eva Pongracz, Professor, University of Oulu

Niko Hanninen, C4CA Prosjektleder, University of Oulu

Bjorn Reidar Sgrensen, Instituttleder, Norges Arktiske Universitet
Raymond Riise, Forsteamanuensis, Norges Arktiske Universitet



Miljgbyer

Miljgbyer/ @ko-byer som konsept er kanskje ikke kjent for alle, sa det er best a forst studere ordene bak
kortene og forstar hva de star for. Hva er egentlig sko-byer? Det er de stedene der trivsel for mennesker,
samfunn og milje er harmonisert. | gko-byer, folk lever sunt og skonomisk produktive liv, og samtidig
redusere sin negative innvirkning pa miljget. Dette innebzrer at lokal politikk, forretningsstrategier og
gkonomiske drivere vil trenge a holde begrensningene for tilgjengelighet av naturressurser og beskyttelse
av miljoverdier i tankene. Ideelle gko-byer er i stand til 4 involvere innbyggerne sine i samarbeid og
gjennomsiktige beslutningsprosesser og utdanne dem om a vaere oppmerksom pa sosial rettferdighet.

Miljebyer-konsept

Begrepet gko-byer gar tilbake til 1975 da gruppen av visjonzre arkitekter og aktivister grunnla en gruppe
kalt Urban Ecology. Oppdraget med Urban Ecology var a gjenoppbygge byer i balanse med naturen. | 1985
arbeidet Urban Ecology-teamet med innbyggerne i Berkeley, California, for a restrukturere en gate i byen.
Gaten ble gjort egnet for syklister, det var trygt for fotgjengere a ga, og hastigheten pa biler saktet. Navnet
pa denne innsatsen var "slow street" og oppdraget var a gke bevisstheten om var avhengighet av fossilt
brensel. Slike handlinger begynte snart a interessere flere mennesker, og i 1990 var Urban Ecology
vertskap for den forstte Berkeley International Eco-City Conference. Malet med konferansen var a
diskutere gkosystemer, alternativ transport, miligmessig rettferdighet og urban design i morderne byer.

De 10 prinsippene for gko-byer
Miljebyinitiativer har definert en felles ramme for gkologiske byer (Roseland, 1997):

Arealbruk

Ansvarlig skonomisk aktivitet
Revider prioritering av arealbruk for 3 Arbeid med virksomheter for a statte
h lage kompakte, mangfoldige, grenne, okologisk forsvarlig akonomisk aktivitet
trygge, behagelige og blandingsbruk av mens nedslaende forurensning, avfall og
lokalsamfunn i nzrheten av bruk og produksjon av farlige materialer.
transittnoder og andre transportanlegg.
Grgntmiljo
Transport L 4 A stott lokalt jordbruk, urbane
m Revider transportprioriteter for a ‘ ’ gronnsaksprosjekter og hagearbeid i
favorisere fot, sykkel, vogn og transport samfunnet.
% over biler, og for a understreke tilgang
ved narhet. T .
s Gjenvinning og ressursbevaring
Urban restaurering “2 Fremme gjenvinning, innovative
Gjenopprett skadede bymiljoer, spesielt teknologier og ressurs bevarlrlg samtidig
bekker, strandlinjer, hyppe linjer og redusere forurensning og farlig avfall.
vatmarker.
Blandet boliger e Frivillig o ]
Lag anstendige, rimelige, trygge, Fremme frivillig enkelhet og f!*arade
EE praktiske og rasistiske og akonomiske overdreven forbruk av materielle varer.
blandede boliger.
Sosial re.ttferdlghcj:t Offentlig oppmerksomhet
Nzre sosial retherdlghet o8 §kape @ke bevisstheten om det lokale miljzet
forbedrede muligheter for kvinner, . Keivistisk d isk
f funks'onshemmede Q gjennom aktivistiske og pedagogiske
arger og l ) prosjekter som gker publikums bevissthet

om miljgmessige barekrafts problemer.



Our ideal eco-city structure

Miljgbyen var inkluderer miljovennlige teknologilgsninger for bygg, energi, transport, avfallshandtering og
vannsystemer. Det er ogsa tenkt @ vare en gkonomisk velstiende bolig som gir sysselsetting for
innbyggerne og handelsstedene. Det bryr seg om menneskers trivsel, gir ngdvendige tjenester og
tilfredsstiller ogsa sosiale, kulturelle og rekreasjonsbehov.

Boksene nedenfor viser de ideelle kriteriene for byggverk, energi, mat, avfall, vann, tjenester,
transport, industri og rekreasjon som definerer var miljgby. Denne fargekodingen vil ogsa bli brukt pa
spillkortene.

Byggverk

Energieffektiv
Komfortabel

Tett bygd miljo
Tilgjengeligheten til
tjenester
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Avfall: potensiell ravare
Kildesortering
Effektivt innsamlings-
system

Gjenvinning av avfall
Gjenvinnings-
infrastruktur

Transport

Lav utslipp
Fremme sykling
Effektiv
kollektivtransport
El-bilinfrastruktur
Lett tilgjengelig

Vann

Rent drikkevann
Vannbesparende
Energieffektiv
avlgpsvann
Gjenvinning av
neringsstoffer fra
kloakkslam

Industri

Tilbyr en rekke
jobbmuligheter
Godt betalte jobber
Mer gkonomisk
velstand

Forurenser ikke

Tjenester

Allsidig

Tilgjengelig

Forbedrer folks trivsel
Allsidige
jobbmuligheter

Legg til lokal kunnskap

Rekreasjon

Miljgvennlig

Hay kapasitet
Minimal ressursbruk
Multifunksjon
Fasiliteter der du kan
slappe av, bevege deg,
mote mennesker osv.




Hvordan organisere spillet?

Malgruppene
Spillet er bygget for |1-18 ar gamle studenter, som er interessert i miljoteknologier og @nsker a lere a
bygge miljsbyer.

Malet

| lopet av spillet skal studentene bygge sammen en ideell miljgby i nordiske omgivelser. Studentene bor
strebe med a bygge en slik by som de selv gnsker a bo i. Dette spillet er teamorientert og
vitenskapsbasert. Lagene vil bruke sin forrige kunnskap om miljgsparsmal, vitenskap og teknologier samt
informasjon fra spillkortene.Ved hjelp av dette blir de nedt til a velge teknologier og levende Igsninger for
sin egen by, noe som vil vere gunstig for bade mennesker og milje.

Generelle Krav til plass og plassering

Plass og stille krav: Arranggrene ma sette opp 9 utsalgssteder med tabeller for de ulike tehcnologies,
der spillerne kan kjgpe dem. "Spillmesteren", som fgrer tilsyn med spillet, trenger a ha en base, og det
samme gjor lagene som bygger sine egne byer. De trenger bord a jobbe med, og ogsa et plakatstativ
eller bord for bynettet som kortene kan plasseres til.

Utsyr:Hver gruppe far ett rutenettkart (AO) og et startbudsjett, f.eks. steiner eller andre symboler som
de kan brukes som "diamanter”. Hver av de 9 teknologistasjonene trenger et bord for a holde kortene
og "diamantene" og ogsa et trykt skilt (A3), som forteller hvilke teknologier / lgsninger som selges der.
Vi anbefaler ogsa a tenke ut noen premier til det vinnende laget.

Antall studenter vil definere antall grupper.Vi anbefaler min. 4 og maks. 7 spillere for en gruppe. Det
skal ikke vaere mer enn 9 grupper, da dette er antall teknologistasjoner. Hvis det er mer, kan stasjonene
bli overfylt.

Spillet spilles pa et 10x10 rutenett, noe som tilsvarer 5 km x 5 km omrade. Byen ma veare vertskap for
20.000 mennesker. Startbudsjettet gitt til gruppene er 60 diamanter. Du kan ogsa eksperimentere med
storre byer med flere innbyggere eller gi ferre diamanter.

Hvis du gnsker a gi lagene en sjanse til a tjene flere diamanter, distribuere lagenes quiz ark. Disse arkene
inneholder spersmal om det forskjellige aspektet av gko-byer, og de kan ta opp lokale, nasjonale eller
globale spersmal. Du har ansvaret for 3 stille spgrsmalene. Lagene vil svare pa spgrsmalene og
returnere arket til Spillmesteren. Spillmesteren korrigerer arkene og tildeler laget en diamant for hvert
riktig svar. Reserver noen diamanter til Spillmesteren ogsa.

Alternativt kan du kreve at teamene svarer pa spersmal pa hver stasjon. For eksempel kan de som
svarer riktig de fleste av disse spgrsmalene, kjspe 3-stjerners lzsninger, mens |-stjerners lgsningen bare
er tilgjengelig for de som svarer darlig pa spegrsmalene.

Personell krav:

"Spillmesteren" er den som styrer spillet, har den siste ordtaket i a score og erklere vinneren av spillet.
Spillmesteren korrigerer ogsa quizene.

9 eksperter, en pa hvert salgssted, som ogsa kan gi rad om valg av teknologier. Hvis det er mindre
assistentpersonell, kan stasjoner kombineres, men dette anbefales ikke.

Ha ogsa minst to lerere, som kan hjelpe og fere tilsyn med gruppene, lede dem til stasjonene og
opprettholde orden.



Spilleregler

Malet med spillet
Malet med spillet er a bygge en gko-by. Dette er et spill for lag pa 4-6 medlemmer.

A spille spillet
* Byen skal bygges pa et fundament av 100 rutenett, sett til hoyre
-Hvert rutenett representerer et 500 m x 500 m omrade.

* Spilleren skal ha et startbudsjett pa 60 "diamanter".

* Ved a bruke det gitte budsjettet, vil spilleren bygge en by pa minimum 20.000 mennesker i dette
omradet.

* Innbyggerne ma ha folgende for a forsyne dem: (l)Byggverk (2)Mat (3)Energi (4)Vann,
(5)Avfallshandtering (6)Industri (7) Tjenester (8) Transport og (9) Rekreasjon.

* Det vil vaere 9 stasjoner hvor du kan kjepe lgsninger / teknologier for hver.

Tenk pa felgende aldersfordeling av innbyggerne dine:

* 50% er i arbeidslivet - De trenger jobb!
* 5% er sma barn - husk barnehagen for dem!
* 20% er pensjonister
* 25% er studenter - De vil trenge skoler!
-10% i grunnskole
- 8% i videregaendeskole
- 7% pa universitet - Hvis du ikke har et universitet, ma disse 7% ogsa vaere ansatt! En plattform for a

bygge en by.

Kortene som representerer teknologiene og tjenestene kan kjopes pa de 9 salgspunktene. Nedenfor er et
eksempel pa et kort. Starrelsen pa kortene er | - 4 rutenett, som representerer omradet hver teknologi
eller bygning vil okkupere i byen din. Spilleren ma plassere disse kortene direkte pa din by-stiftelse.
Teknologien er beskrevet pa baksiden av kortet, som du kan se til hgyre, og fordelene og ulempene ved
hver lgsning fremheves pa kortet.

Se opp for en rekke synergikort - noen av kortene ma ha en annen lgsning for a fungere ordentlig. Noen
bygninger trenger fjernvarmeanlegg for a fungere, eller hvis du har et universitet eller en viss nzring, ma
du ha en flyplass. Les informasjonen pa baksiden av kortene ngye!

Solcelle

Solcelle Produsent

En hayteknologisk industri som
F(roduserer tynnfilm solcellepaneler.
rever universitet og flyplass!

Fordeler;
* Bra for skonomien

« Arbeid med hgy lgnn

« Evne til 2 dra nytte av gratis solenergi i
byen

* Eksportmuligheter

Ulemper:
+ Produksjon av produkter krever
import av sjeldne ravarer

Teknologikort Teknologikort
(Foran) (Bak)



Kortmarkeringer
Hvert kort kjennetegnes ved falgende markeringer:

= Pris
v Antall diamanter indikerer kostnadene for

kort (I-3). Administrer budsjettet klokt; del
det mellom alle kategorier og teknologier.

= Innbyggere

Dette symbolet markerer hvor mange
innbyggere  bygningsalternativet  huser
innenfor det gitte landomradet. Du ma ha

minimum 20 000 innbyggere!
= Niva pa baerekraft of sustainability

Barekrafts poeng indikerer hvor miljgvennlig, 8 = Folk servert

e

sosialt akseptabelt og okonomisk Dette symbolet indikerer hvor mange som
giennomfgrbart et visst valg er. Jo flere er tjent med eller servert fra lgsningene.
stjerner, jo bedre er Igsningen! Spilleren ma matche den totale mengden

mennesker som serveres til antall

= Uholdbar lgsning innbyggere.

Kortet med en svart stjerne er en

uholdbar Igsning. Det er en negativ = Jobber/ Arbeidsplasser

poengsum, sa for hver svart stjerne vil en Dette symbolet indikerer hvor mange
gullstjerne bli trukket ut. mennesker denne teknologien eller tjenesten

sysselsetter. Det er viktig at byene har

Critical services o i
sysselsetting i hele yrkesaktiv alder.

Ciritical services are those that you will need to closely
balance to the number of inhabitants. These are: jobs, E _

food, energy, water and waste management. For = M (B Van"E
each of these, you will lose | gold star for every 1000

person not in balance.You will need to count these and E = Energi 8
add the sums on your city foundation (on the right).

Avfall 8

Bytte kort

Du kan returnere eller bytte kort mens sjekkpunktene er apne. De vil stenge 30 minutter for kampen er
slutt.

Flere diamanter

Hvis en quiz er blitt distribuert til lagene, har lagene en sjanse til & gke budsjettene ved a svare pa den. De
besvarte arkene ma returneres for Spillmesteren for salgspunktene stenger. Hvert riktig svar belgnnes av
en diamant.

Evaluering og scoring

Pa slutten av spillet vil hvert lag bli evaluert og avhert.Vinneren er den med hgyest antall gullstjerner!
Husk balansen mellom kritiske tjenester! Transport er ikke en kritisk tjeneste, men hvis byen din kun er
avhengig av biler; kan du reservere et tomt rutenett for parkeringsplasser eller miste en gullstjerne!
Spillmesteren vil ogsa gnske a vite arsakene bak dine valg. Hvorfor ble byen utviklet pa en viss mate!? Hva
var logikken bak? Gikk du for byen med en viss profil? Tung industri, heyteknologisk, grenteknologisk,
akademisk? Hvorfor? Ble noen dyre eller landkrevende valg tatt for utvikling av en bestemt teknologi eller
med en bestemt modell i tankene? Vi oppfordrer deg til a bygge en by du ensker a bo i! Ideen bak byen
din vil vere avgjorende i tilfelle det er to grupper med samme mengde gullstjerner.

Viktige hint

Reserver rundt 20-30 rutenett for bygninger, og del plassen for resten. Begynn med kritiske tjenester. De
er obligatoriske og hjelper til med a utforme profilen til byen din.Tiden er begrenset! Fa mest mulig ut av
laget ditt; bestemme hvem som har ansvaret for hvilke aspekter av byen, hvem som gar til salgsstedene,
hvem som holder rede pa balansen mellom innbyggere og kritiske tjenester, hvem som svarer pa quizene
osv. Ikke ngl med a be om hjelp!
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Byggverk

Enten de er store eller sma, har alle byene enten boligblokker eller private hus for folk. Hver by har sin
unike utsikt, og bygninger er et sentralt element i a definere utseendet til en by. Du vet at Roma har
mange flotte historiske bygninger, mens New York er full av skyskrapere og travle gater. Men, hvilken av
dem er bedre @ bo i? Og hva slags hus vil innbyggerne i byen din foretrekke! Vel, det er opp til din
personlige smak og @nske.

| dette spillet far du en fantastisk mulighet til a skape en by med et bilde som snakker til deg. Hvis du
gnsker at det skal vaere en by for studenter og unge familier, ma du gjerne bygge studentleiligheter for
a imgtekomme fremtidige forskere og spesialister. Det siste vil definitivt hjelpe byen din til 2 vaere et skritt
foran teknologier og vitenskapelige funn sammenlignet med andre byer. Men ikke glem a bygge et
universitet hvor studentene kan studere, og Smart House (IKT) og andre hgyteknologiske selskaper der

de kan jobbe etter at de er uteksaminert. Merk og ver oppmerksom: studentleiligheter er bygget bare for

studenter 3 bo i; ingen andre borgere har lov til 3 vere innbyggere der! For unge familier er det fine og
billige alternativer, som rekkehusomrader og forstadsbygningskomplekser. De har plass til

befolkningen din, og vil ikke ta for mye plass pa bykartet.Vent litt! Hva med miljg- og alle miljgvennlige
l@sninger? Hvordan gjere byen grenn?

Den gronne eller gko-byen skal ha noe mer enn bare bygninger. Hovedideen er a gi innbyggerne tjenester,
som ligger i nerheten av dem.Transport, parkeringssoner for biler og sykler, gagater osv., Ber ogsa statte
denne utviklingen, sa vel som bruken av moderne informasjonsteknologilgsninger. Og hvis du har varme
og kraft som kommer til bygningene dine fra fornybare energikilder, har byen tatt dette ngkkelelementet i
milje-by konseptet i betraktning.

Nar det gjelder miljgalternativene, blir du tilbudt stralende to- og tre-gullstjernelasninger:

* Sentrums hgyhus/leilighetsblokk med tjenester og butikker / steder a mgtes og ga.

* Eneboligomrade som er en koselig og komfortabel lgsning der folk far mer plass for seg selv som
bor i sitt eget hus med garasje og hage.

* Gkohus omradet med IT-innovasjoner, fornybar energiforsyning og energieffektive teknologier.

Sist, men ikke minst, og sannsynligvis det beste - Grgnn skyskraper-distrikt bygget i sentrum. Den er
energieffektiv, miljgvennlig, sikker og komfortabel, full av.moderne IT- innretninger og alt annet som gjor
det hele miljgvennlig.

Uansett hva du velger, vil det vare din egen gko-by. Som i alle spill er det noen regler og begrensninger.
Oppgaven for deg er a bygge den grenneste byen noensinne mulig (innenfor budsjettet) og vinne hele
spillet.Vi gnsker deg suksess!
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D ko-huset omradet * * * vv . . . /8\ =500

Energieffektive og miljevennlige hus ° Gronn, effektiv ¢ Lav tetthet
med solcellepaneler og jordvarme.  brukav energi

Fremmer personlig komfort og

sikkerhet. Integrerer smarte lgsninger.

. Energieffektiv og miljgvennlig bygning i * Tilbyr omrader * Dyrt
sentrum. Fremmer personlig komfort og for sosial kontakt
sikkerhet. I T-tjenester integrert. * Effektiv bruk av
Underjordisk parkering og tjenester i plass og energi

bygningen. Bruker spillvarme og geotermisk

! for oppvarming.

Leilighetsblokk i sentrum * *vv . . 8 2000

Vanlige boligblokker med tjenester / * | nzrhetenav e« Middels
e butikker i bakkeniva, som ligger ved en tjenester, tetthet
; gagate, ingen parkeringsplass, bare sykler.  steder a ga og * Kostbart
T Leiligheter oppvarmet med fjernvarme. mote

Trenger fjernvarme!

et adl LLE

el ; Konvensjonelle eneboliger. Hoyt « Privatlivmed * Lav tetthet
: o personvernnlva En stor hage / hage egen hage  Bilbruk

Trenger fjernvarme!

V4 | | 8-3000

@l Forstad, hoy tetthet, ingen tjenester, bare * Hoy tetthet + Ingen
— sykkelparkering. Trenger fjernvarme! Et tjenester
must hvis det er Universitetet!

V4 | | }g\= 1000

Liten hage og plass til biler /'« Lav miljgpavirkning < Lav tetthet
sykler inkludert i hvert hus. * Rimelig personvern * Ingen jobb eller
tjenester i nerheten

Trenger fijernvarme! « Oker bilbruk
%<7 HHR w
Tettbygd boligblokkareal. * Hoy tetthet * Langt fra sentrum
* Inkluderer * Ingen jobb eller tjenester i

' .
Trenger fjernvarme! parkeringsplass nzrheten

* Innebzrer mye transport
og hgy miljgpavirkning
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Energi

Pa 2000-tallet er det vanskelig a forestille seg livet uten elektroniske enheter.Vart bomiljg er fullt av disse
enhetene som mobiltelefoner, datamaskiner, kameraer, DVD-spillere, vaskemaskiner, vannkoker, TV-
apparater og sa videre og sa videre. Alle disse forbruker strgm, som kommer fra stikkontakten. Men
hvordan ender det der? Denne energien produseres av kraftverk og overferes til hjemmene vare via
nettverket. | tillegg til dette trenger hjemmene vare ogsa varme, spesielt om vinteren.Vi kan holde husene
varme enten ved a bruke fiernvarme eller ha egne varmeovner - enten elektriske eller kjeler som brenner
tre, trepellets eller kull. Ideelt sett far byen din varmen fra det samme kraftverket som produserer strgm.
Vi kaller dem kombinert varme- og kraftverk, eller kraftvarmeverk. | en miljgby ber du bruke fornybare
energikilder. Du trenger bare a velge riktig alternativ. Hva er den rette? La oss tenke.

Forbrenning av fossilt brensel, som olje, kull og toryv, gir oss varme og ogsa kraftproduksjon. Men
det gir oss ogsa mange darlige utslipp som forurenser miljget. Disse utslippene har negativ innvirkning pa
helsen var og pa planetenes velvare. Du har kanskje hert om global oppvarming, klimaendringer og
drivhuseffekten - de er alle konsekvenser av fossilt drivstofforbruk. Ingen vil ha det - det er en darlig,
miljgvennlig energilasning. | tillegg er olje- og kullreserver begrenset. Det betyr at disse drivstoffene ikke
kan fornyes. Hvorfor bruker folk det fortsatt? | de fleste tilfeller skyldes det at de er enkle, billige, og vi
trenger ikke a endre noe hvis vi fortsetter pa samme mate. Store gamle kraftverk kan forsyne byer med
nok varme og kraft.

Hvis du vil ha nok varme og strgm til byen og til og med selge noen overskudd til andre byer eller land,
kan du vurdere a bygge et kjernekraftverk. A bruke den genererer ikke utslipp av klimagasser, og den
har ingen synlige forurensningseffekter, sa det heres nesten miljgvennlig ut. Hvorfor nesten? Dessverre
genererer kjernekraftverk ogsa svert farlig radioaktivt avfall som ma lagres ngye i hundrevis og hundrevis
av ar, med mindre du vil at byen din skal vare full av zombier og mutanter. Mange mennesker er ogsa
redde for kjernekraft fordi det har skjedd en rekke virkelig darlige ulykker i kjernekraftverk, der mange
mennesker ble drept og ble syke pa grunn av straling. Det er opp til deg a bestemme om byen din kjgrer
pa kjernefysisk eller ikke.

Ok, hva er de virkelige miljgvennlige alternativene? Disse inkluderer kraftverk basert pa sol-, vind- og
vannkraft eller brennende biomasse. Disse kildene er fornybare; de har liten innvirkning pa menneskers
helse og milje. Og det som er bra, er at de produserer nok energi som trengs for en miljgby som du har.
Hva er fangsten? Vel, sol, vind og vann genererer ikke varme, solen skinner ikke alltid, vinden blaser ikke
alltid, og ikke alle byer har en elv a bygge et vannkraftverk pa. Ingenting er gratis. Disse energilgsningene
har rimelig hoye priser og kan ta store omrader a bygge videre pa.

Bakgrunnen er gitt. Na vet du det grunnleggende om energi, og oppgaven din er a velge hvilken av dem
som passer din gko-by best. Bare husk at en god oko-by, som en forsteprioritet, ma ta hensyn til
innbyggernes velvare forst. Det skal vaere nok varme og kraft til a forsyne alle innbyggerne. | tillegg skal
"gko" -delen av gko-byen vare synlig. Byer ber begrense generasjonen av klimagassutslipp. Derfor
oppfordrer vi deg til a bruke sol-, hydro-, biomasse- og vindenergilgsninger.
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aT\Iraka * * * vv . . . 8 50 000 % =50

 En demning ¢ Bruker en fornybar energikilde. + Demninger er dyre a
=K Ly som bruker © Justerbarheten til bygge.
= vannkraft. kraftproduksjon. * Miljgpavirkning pa det
| * Kan brukes til a kontrollere flom.  @vre bassengomradet som
* Elven kan ogsa brukes til ligger under vann
vannopptak. * Ingen varmeutvikling

wwwWVHERR 8=|oooo '% = 50

Et omrade dekket * Benytter fornybar * Svart uregelmessig
med store energikilde energiforsyning
vindmeller. * Ingen utslipp * Dyrt; krever tilskudd

* Ingen varmeutvikling

* Krever mye vedlikehold

w VW ....8=2500 ‘8 =50

Et stort landomrade ° Rikelig fornybar energikilde ¢ Intermitterende
dekket med * Stille * Lav effektivitet
solcellepaneler som * Nullutslipp fra kraftproduksjon « Effektivt bare om
genererer strem fra ° Ingen bevegelige deler sommeren i nord

ollyset. * Forutsigbar forsyning * Ingen varmeutvikling
Biomass CHP-anlegget
= HRPVHE R0 B -s
Et kraftverk som * Gir fijernvarme * CO2-utslipp
genererer strem og * Kan bruke lokalt drivstoff, ¢ Kvaliteten pa ravaren
varme ved a brenne som ved eller biprodukter fra  kan vaere vanskelig a
— ved og annen landbruket kontrollere
biomasse.
AFFF HEHI-0m R -
En termisk kraftstasjon * Nesten ingen * Genererer radioaktivt og
der varmekilden er en atmosferiske utslipp  giftig avfall
= atomreaktor. * Hoy kraftproduksjon* Avhengighet av importert
drivstoff

* Offentlig motstand kan vaere

Konvensjonelt kombinert varme- og kraftverk * v . 8 100 000 % =50

Kraftverk som produserer stregm fra * Gir fiernvarme » Genererer
naturgass og distribuerer gass til * Benytter utslipp
beboere til oppvarmingsformal. husholdningsdrivstoff « Torv er ikke
Foredler ogsa naturgass, obligatorisk (hvis kombinert med  gjenvinnbar
" for gass og oljeindstry! gass- og oljeindustri)
w S L -i00000 IR =50
Et kraftverk som genererer ¢ Gir * Haye utslipp og
strom og varme ved a fiernvarme miljgpavirkning.
brenne kull. * Avhengighet av importert
drivstoff.
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Mat

A vare et menneske, vet vi alle at pa et tidspunkt pa dagen trenger vi a spise. Mer enn det, de fleste av oss
gjor det tre ganger per dag.| det minste! :) Spgrsmalet er hvordan en gko-by kan levere nok mat til alle.
Det siste er avgjgrende - veer oppmerksom pa a ta den i betraktning nar du bygger din by! Siden maten er
vart forste prioriterte behov, bekymrer ikke sultne borgere seg for full sysselsetting, effektivitet i transport
eller klarhet i luften.Alle gnsker @ motta minst 2000 kalorier per dag.

Hva koster det for en gko-by a Igse dette problemet? Normalt og ferst og fremst handler det om jord-
omrader og utgifter knyttet til matforsyningen. Skal du som by-skaper dyrke frukt og grennsaker pa byens
territorium? Eller er det bedre a importere dem og andre matvarer utenfra? Landressurser - a bruke eller
ikke bruke? Dette er sparsmalene du ma svare pa i spillet. Og hvis du gjor det bedre enn andre lag, vil du
vinne.

Uansett, hvordan gjor de det normalt i oko-byer? | virkelige miljgbyer aksepterer de rollen som
grentomrader og landskap. Det er mange parker og grenne turomrader. Alle disse maksimerer biologisk
mangfold og skaper et hyggelig og rolig miljg for innbyggerne a glede seg over livet. Prinsippene for sma
urban gardsdrift og lokal matproduksjon er ogsa viktige. | gko-byer kan du ofte ha fersk miljgvennlig mat
og samtidig store omrader av det naturlige miljget. Hores det ikke bra ut? Dessuten gjor det byen
selvforsynt og gir en stabil matforsyning.

| spillet er det mange valg du kan bruke for lokal matproduksjon. Store skogarealer gir deg muligheter for
jakt, fiske, samling av bar og sopp. Skog krever land, men pa den annen side gjor det byen grennere og gir
et mangfold av proviant.

Hvis du vil at innbyggerne skal ha ferske meieriprodukter og grennsaker hver dag, hele aret, kan du sette
opp ekologiske garder, jordbruk, fiskeoppdrett, ku-hus med beite og drivhus. Det du far fra
noen av disse alternativene er produkter som dyrkes uten kjemisk gjodsel, ugressmidler, plantevernmidler
eller soppdrepende midler av noe slag. Det vil helt klart gi helsemessige fordeler for byens innbyggere.
Ulempen med a drive matproduksjon innenlands er den hgye ettersparselen etter energi, stor arealbruk
og ganske dyre vedlikeholdskostnader. Husk a gi alle matvaregruppene (grennsaker, korn, kjstt og meieri)
et variert kosthold. Du gnsker ikke a leve bare pa melk og bred hver dag, ikke sant?

A ha matforsyningen utenfra har ogsa fordeler og ulemper. Hvis du vil ha mange sma dagligvarebutikker
og stormarkeder med importerte produkter, vil det heve spgrsmalet om matkvalitet og sikkerhet.
Dagligvarebutikker og supermarkeder tar ikke mye plass, de gir jobber og er moderat dyre i vedlikehold.
Pa den annen side er hgye transportkostnader og forurensning forbundet med dem. Men igjen er den
endelige avgjorelsen opp til deg! Ha suksess!

Fiskeoppdrett *ErdAVAVA | | 8 = 4 000 ‘g = 250

Lakseoppdrett for * Utnytter  Eventuell vannforurensning
innenlands- og naturressurser * En trussel mot andre sjgliv
eksportmarked  Tilbyr arbeidsplasser ¢ Fiskefor krever mye ressurser
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Dkologisk gard

ww ﬁ?vv....gﬂooo ‘%= 100

Lokal produksjon av  * Lokal matproduksjon forer til ferre ¢ Stor bruk av

_ okologisk rene transportutgifter og mindre vann
" landbruksvarer forurensning. * Ettersporsel
% (inkludert korn, * Kan bruke kompost eller fordgye fra etter store
|| gronnsaker, kjott og andre biologiske prosesser (avfalls- landomrader
meieriprodukter). eller avigpsrensing). * Dyrt

'% =200

Stor ettersporsel etter

% L PFH Q-5

* Lokal produksjonav

Produksjon av

P & drivhusgrennsaker. gronnsaker energi
i * Ferske produkter * Stor bruk av vann, gjedsel og
selv om vinteren kjemikalier
* Dyrt
I landsk int t jordbruk
nnenlandsk intensivt jordbru *vv .. 8 5 000 % - 150
Intensivt Lokal produksjon av gr@nnsaker * Stor bruk av vann,
lokalt * Kan bruke kompost eller fordgye fra gjodsel og
oppdrett av andre biologiske prosesser (bioavfall kjemikalier
korn og eller rensing av avlgpsvann) * Dyrt

gronnsaker.

w B 8=4ooo

Matbutikk med .

‘% =100

Matforsyning for * Transportkostnader og

importerte innbyggerne forurensning
produkter. * Lite behov for e« Intensivt jordbruk
landareal * Bruk av vann, gjedsel og

kjemikalier i oppdrett

AAAAVAVE | | | 8=3ooo '% = 100

Lokal produksjon -« Lokal kjott- og melkeforsyning + Opptar stort

av kjott og melk til  for innbyggerne landomrade

innbyggerne samt ¢ Kan bruke kompost eller * Stor ettersporsel

for kyr. fordeye fra andre biologiske etter energi og
prosesser (bio-avfall eller materialer
rensing av avlgpsvann)

wir VHEEE 2-«

Skog med muligheter for * Tre fra skogen kan brukes * Ettersporsel
jakt, fiske og samlingav = Lokal matproduksjon forer til feerre etter store

naturlige produkter (kjott, transportutgifter og mindre landomrader
fisk, sopp, baer). forurensning * Usikker matkilde
* Naturomradet kan brukes til * Tilbyr ikke

rekreasjon

arbeidsplasser

Stormarked/ Hypermarked * v W . .

Stormarked, hvor alle * Ingen behov
typer mat kan kjgpes, ~ for land for @
men det er dyrke mat
hovedsakelig * Tilbyr
importerte produkter.
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* Monokultur og intensivt jordbruk,
overdreven bruk av vann,
kunstgjodsel og kjemikalier i
landbruket i det fremmede landet

arbeidsplasser . Transportkostnader og forurensning



Avfallshandtering

Kan du forestille deg situasjonen nar du far lov til a spise, men ikke har lov til a besgke toalettet? Ikke bra!
Ikke sant? Det samme som hos deg, trenger byen din ogsa et sted a kaste bort avfallet. Tenk husholdninger,
neringer, universiteter, restauranter, butikker og andre kommunale gjenstander! De bruker alle noen
produkter, og de lager alle folgende avfallsstoffer:

* resirkulerbare materialer (f.eks. Glass, metall, papir, plast, fiberpakker)
* bio-avfall (f.eks. Bananskall, teposer, matrester)
 energiavfall (f.eks. Plastflasker, plastposer, papp, papir, liten treemballasje).

Alle tre avfallskategoriene ma tas vare pa. Helst pa en miljgvennlig mate som mulig. Hvilket
avfallshandteringssystem er da best for miljgbyer? Naturligvis er det den mesteparten av det produserte
kommunale sgppel kan endre sin status fra "avfall" til "ressurs". Avfallshandtering er med andre ord god
nar vi kaster bort minst mulig avfall. | byer i Nord-Europa brukes omtrent halvparten av dette avfallet -
som materiale eller som energikilde. Er 50% grensen? Definitivt ikke! Hvor godt det vil bli gjort i din gko-
by - det er opp til deg a bestemme! La oss se pa alternativene du har:

* Deponi med gassutvinning er det enkleste alternativet noensinne. Ingen hodepine! Du samler bare
avfallet og slipper det hele pa ett sted.Avfallet vil sakte brytes ned og generere deponigass som kan
brukes til 2 produsere varme og kraft til a forsyne byen. Den darlige siden av det er tapet av nyttige
ressurser, det har en negativ innvirkning pa miljget, og pa et tidspunkt har du rett og slett tom for plass
til 3 dumpe avfallet ditt. Den gode siden er at om 200 ar slipper du a forlate byen din for a dra til et
skianlegg. Du kan bare etablere en pa fjellet ditt med hgyt avfall; (Vi tuller selvfolgelig!)

* Hvis du ikke vil handtere avfallet i byen din, kan du transportere det til andre byer som har
gjenvinningsindustrier og kan utnytte det resirkulerbare avfallet ditt som glass, metall, papir og papp. Du
ma imidlertid skille den forst fra utnytt fraksjoner. Du vil ogsa trenge en avfallsstasjon, der avfallet blir
separert og lagret til det blir transportert til mottakeranlegg. Pa denne maten kan en del av avfallet ditt
resirkuleres, men det vil koste deg penger a lagre og transportere.

* Avfallsforbrenningsanlegg er lgsningen “La oss brenne det hele!”.Vel, med "alle" mener vi biologisk
avfall og energiavfall, du kan ikke virkelig brenne glass og metall. Husk at forbrenningsovner bare er
gkonomiske i stor skala, sa forbrenningsovnen din vil sannsynligvis bruke avfall fraktet fra andre byer.
Det er en mate a generere varme og kraft pa, og ogsa ta med penger. Selvfglgelig vil du kanskje ikke like
a vere den byen som er kjent for a brenne avfall, og ikke alle liker a ha en avfallsforbrenning i bakgarden
deres heller.

* Gjenvinningsmidler som ikke kan ga til avfallsforbrenningsanlegget, kan brukes i gjenvinningssenteret
og anlegget. Det er en veldig fin og gronn idé nar det gjelder klok ressursbruk.Alt glass, metall, papir,
plast, fiberpakker kan ha en annen levetid. Derfor er det ikke nedvendig a produsere nye materialer.
Imidlertid ber denne typen anlegg vaere stor for a vare gkonomisk lznnsomt. Ellers vil det vare dyrt
for byen & vedlikeholde det.

* Biologisk avfall har et stort potensial i byen din. Det lukter darlig, spesielt nar det holder seg lenge i
kjokkenkassen. Men for den profesjonelle nesen, lukter dette penger! Du sender bare biologisk avfallet
ditt til anaerob ratning, og du far biogass fra bananskallene dine som du kan bruke til 3 generere
varme og kraft. Eller sa sender du den til et komposteringsanlegg og du far en gjadsel som kan
brukes i byens parker eller i landbruket. Det siste vil ske matproduksjonen din.

Uansett hva du velger, husk at alle tre kategoriene (resirkulerbart, biologisk avfall og energiavfall) ma
brukes. Forsikre deg om at de alle dekkes av tjenestene dine. Lykke til med 2 velge de beste alternativene!
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Gjenvinningssenter og anlegg * * * vv . 8 =500 0003 =150

Avfallstyper - resirkulerbare

Funksjonelle enheter * Forlenger levetiden til e Urenheter
inspiseres, repareres og  funksjonelle produkter reduserer

selges for gjenbruk. * Skaper jobber for folk kvaliteten pa
Gjenvinnbare materialer -« Sekundzre ravarer til sekundare ravarer
skilles og bearbeides til industrien * Bare lonnsom i
nye materialer. * Reduserer behovet for stor skala.

primare ravarer

Fordgyelse anlegg (Ratnetank) ﬁ? ﬁ? * W. . 8 = 50 000 % =20

Avfallstyper - biologisk avfall

w— Biologisk-nedbrytbart * Genererer et fornybart * Hoye
avfall behandles for 4 drivstoff investerings- og
produsere biogass. * Reduserer behovet for fossilt driftskostnader
brensel

* Biprodukt kan brukes som

Komposteringsanlegg * * W . . 8 — 50 000 % =20

Avfallstyper - biologisk avfall

Biologisk- * Sluttproduktet (kompost) * Moderat behov for
nedbrytbart avfall kan brukes som gjgdsel areal
behandles aerobt for * Frigjering av
a produsere klimagasser (CO2)
kompost

Avfallsstasjon v 8 _ g B

Avfallstyper - resirkulerbart, ﬁ? . = 10000 = 100
Gjenvinnbart og * Ingen grunn til & ha * Transport- og
brennbart avfall samles og resirkuleringsanlegg i arbeidskraftkostnader
transporteres separat byen * Avfall ma vaere rent og
utenfor byen for ordentlig sortert

behandling og utnyttelse.

Avallsforbreningsﬁﬁlegg ﬁ? WW . 8 =200 000 %= 100

Avfallstyper - biologisk-avfall, energiavfall

* Produserer strom og ¢ Transportkostnader

nedbrytbart avfall kan varme , * Aske inneholder
forbrennes for 4 redusere * Erstatter primare forskjellige farlige stoffer

-2 mengden avfall for endelig (fossile) brensler i "+ Bare okonomisk i stor
avhending energiproduksjon skala

Deponering med gassutvinning

Avfallstyper - resirkulerbart,

biologisk-avfall, energiavfall * m a . . . . 8 =100 000 %= 50

* Biogass kan samles og  * Mulige utvaskinger til

brukes til strem og bakken og / eller
varmeproduksjon vannet

Brennbart og biologisk

Alle avfallsfraksjoner blir
deponert. Pa grunn av avhending
% av biologisk nedbrytbart avfall

)i dannes deponigass (CH4 og
CO2) som kan samles og brukes
som energikilde.
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Vannvedlikehold

Siden begynnelsen av historien ble byer stort sett bygget nzr elver. Hvorfor var det slik? Fordi vi trenger
vann for a overleve; rundt 75% av menneskekroppen bestar av vann.Vi trenger vann a drikke, for a lage
mat, for @ dyrke mat og i mange bransjer, f.eks papirfremstilling. A ha by rett ved drikkevannskilden var og
er den beste strategien for vellykket byutvikling.Vannforsyning spiller en viktig rolle i livene vare. Hver by
ma ha det, til og med en gko-by!

Blant vannforsyningskildene kan du velge mellom elv og grunnvann. | det farste tilfellet, fordi elvevannet
ofte er skittent, ma du rengjore det forst. Du pumper den til vannbehandlingsanlegget, rengjer den og
distribuerer den deretter til husstandene. | det andre tilfellet har grunnvannet en tendens til a vare
renere, sa det er ikke behov for sa mye rengjering; men du trenger en sterkere pumpe og mer energi for a
bringe vann fra undergrunnen til overflaten. Og hvis du fortsetter a pumpe grunnvannet, kan
grunnvannsnivaet synke, og da ma du pumpe vannet fra enda sterre dyp. Som miljgbyskaper bestemmer
du hvilken du foretrekker, men sorg for at alle som bor i byen har tilgang til vann!

OK, nar vi har brukt vannet i vasken pa kjokkenet / badet / toalettet, hva neste! Hva skal jeg gjore med
det skitne vannet? Det ville vare veldig ille a bare pumpe den tilbake til elven. Se for deg hvordan elven
ville se ut og lukte - jesj! Mange mennesker i det siste og i mindre utviklede land ble syke pa denne maten.
Ikke bland skittent og rent vann.Vi rengjer det skitne vannet bedre, og for det tilbake til elven!

Hva er de teknologiske lgsningene? La oss utforske dem.Vi kan gjere det enkelt og bare bruke
kjemikalier for a rengjare det. Det er som magi, du legger bare kjemikaliene til det skitne vannet. Da
vil de kjemiske stoffene kombinere alle miljggifter i vannet, slik at de er lettere a skille fra det rene vannet!
Vi kaller de kombinerte miljggiftene som slam, og vi kan bli kvitt dem ved a brenne dem i en
slamforbrenning. Hores kult ut? Ja, det er det. Men kostnadene for magiske kjemikalier er den samme
magien for by-budsjettet! Et annet alternativ er avansert rensing av avlgpsvann og slam. Her bruker
vi spesielle filtre for a sile det skitne vannet gjennom det. Skittent vann inn, rent vann ut. Kjempekul!
Slammet som fanges opp av filteret har ikke kjemikalier, sa du kan putte det i en koke maskin, og det vil
produsere biogass.Vi forbrenner gassen, og i tillegg til a rense vannet har vi skapt varme og kraft for
miljgbyen var. Heres perfekt ut! Det blir enda bedre! Den mest miljgvennlige Izsningen vil vare a filtrere
avlgpsvannet gjennom et naturlig behandling (Reedbed). Hva er det! Det er en naturlig lesning der vi
bruker planter for a rense vannet. Reed er planter som vokser i vann, og de fungerer som et filter fordi de
bruker de biologiske miljegiftene i vannet. Sa du har ikke avfall, bare rent vann etter prosessen. Ingen
behov for energi eller kjemikalier, perfekt! Vel, bortsett fra at du trenger mye av de magiske sivene og et
stort omrade for a rense alt avigpsvannet i byen din.

Nok en gang har miljgbyen din ganske stor befolkning. Husk a organisere god vannforsyning og
avlgpsrensing for dem alle! Lykke til!
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Du ma velge bade drikkevann og renselgsninger!

Drikkevannslgsninger:

Vannopptak fra elven ﬁ? *v ... 8 — 50 000 % = 10

Drikkevannet < Lavt energiforbruk ¢ Hgyere innsats

tas fra elven. for a pumpe vann som trengs for
fra elven rengjering av
elvevannet

Drikkevann fra * *W . 8 =50 000 '% =10

grunnvann

Drikkevannet * Grunnvann * Hoyt energiforbruk for
pumpes fra bakken. trenger ikke mye pumping fra grunnvann
rengjoring * Kan fore til senking av

grunnvannsnivaet

Rensing av avigpsvann:

Naturlig behandling * * *v .... 8 = 50 000 3 =10

Avlgpsvannet * Ingen behov for energi eller « Trenger stort omrade
rengjeres ved bruk av  jemikalier

planter: vannplanter,

for eksempel siv,

brukes til a filtrere

urenheter fra vannet.

= .
wiopovarn ogoom WP HEE &-5%00 R -2

Spillvann rengjort med + Teknologisk * Advanced
avanserte membran- og  avansert processes require
UV-prosesser, og * Energigjenvinning  energy
slammet brytes fra slam * Sludge digestion
biologisk ned i et requires land area
I, anaerobt kokeapparat
(ratnetank).
Kjemisk renseanlegg med slam
forbrenningsovn * j a .. 8 50 000 g =20
Avlgpsvannet Effektiv og * Forurensning fra

rengjeres ved hjelp relativt enkel kjemikalier og fra
av kjemikalier. * Lite behov for slam forbrenning
Avlgpsslammet landareal * Pris pa kjemikalier
forbrennes.
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Tjenester

Hva er en av de storste fordelene med a bo i dette artusenet? Det er selvfalgelig tilgang til kunnskap. Bare
for 200 ar siden kunne de fleste ikke lese eller skrive ordentlig. | dag er det ikke lenger et problem.
Utfordringen er hvor mange sprak du kan snakke eller hvor flink du har med datamaskiner. Datamaskiner,
baerbare datamaskiner og nettbrett har blitt vare hverdagslige verktay, som vi har tilgang til ubegrenset
informasjon med. Men har vi blitt klokere som et resultat av denne datarevolusjonen, kan vi mestre denne
informasjonsflyten? La oss prave kunnskapen din! Hvilke tjenester trenger du a tilby for miljgboerne dine,
slik at de kan bli like smarte som du er?

Men hold pa et sekund! Er det noen miljgvennlige tjenester: for eksempel miljgvennlig metode for
undervisning eller baerekraftig mate a lere pa? | hovedsak er tjenestene i seg like overalt: enten det er by
eller gko-by. Men vi ma understreke at en gko-by ikke bare handler om grenne teknologier, den gir ogsa
innbyggerne dine midler til & na sitt fulle potensial. Du trenger barnehager slik at medre ikke trenger a
vaere hjemme med barna, og de kan ha jobb og forfolge sine baerere.Alle barn i skolealder trenger tilgang
til grunnskole og videregaende opplering. Og hvis de vil vare lzrere, leger, ingenigrer eller forskere, ma
de kunne ga pa universitet og realisere drgmmene sine.

| dette spillet blir du tilbudt felgende tjenester:

* Sma barnehager og lokale skoler, som er enkle a na og har et koselig studiemiljz. Bare husk a bygge
flere av dem, sa alle barna har en skole a ga pa.

» Sentralisert barneskole og videregaende skole er stor og kan betjene mange elever, men siden
det er ferre av dem, vil noen barn matte reise lange avstander for 3 nda dem. Det er for deg a
bestemme om du liker mindre eller stgrre skoler!

* Universitetet er der de beste spesialistene og fremtidige forskere er forberedt pa a utvikle din by-
industri og skonomi. Universitetet er stedet der forskning utferes, og hvor innbyggerne far hgyere
utdanning og blir veldig flinke.

 Biblioteket og kulturhuset tilbyr mange aktiviteter for & holde byens innbyggere underholdt.

Hva annet gir var moderne tid mennesker? Hvis du gjettet medisin, har du rett. Mens 200 ar siden
mennesker led mye av tannpine og dede av infeksjoner, kan i disse dager faglert leger pa sykehus og
helsestasjoner kurere pasientene og redde dem. | de beste sykehusene kan dyktige leger til og med
erstatte hjerter og andre viktige menneskelige organer hvis de ikke fungerer. Zrlig talt! Trenger du noe
sant for din @ko-by? Det tipper jeg du gjor! Du har muligheter til a velge mellom sma og koselige
helsestasjoner, som ligger bare |0 minutter hjemmefra, eller et stort sykehus der det er flere tjenester
tilgjengelig med leger i alle mulige spesialiseringer. Selvfalgelig, et kult sykehus som det vil trenge en stor
plass, men du kan sikkert finne den beste maten a ordne tjenestene dine pa! Planlegg byen din godt!

Bare husk at 25% av innbyggerne dine er i skolealder, sa du ma ha nok skoler til dem alle! Og du vil at
folkene dine skal vaere sunne, sa det bgr vere legetjenester som hjelper alle mennesker. Lykke til!
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Transport

Kan du forestille deg en by der alle beveger seg rundt til fots? Neppe. Hver by trenger et transportsystem.
Offentlig bytransport og drosjeholdeplass gir midler til 3 komme deg rundt i byen, hvis
boligomradene og tjenestene ligger pa motsatte sider av byen. Eller vil du ga hver morgen 5 km til skolen
eller jobbe! Langdistansebusser, jernbanestasjon og havn gjor det mulig a reise lenger bort, til
nabobyer eller enda lenger. Du tenker kanskje at byen din kunne takle helt fint uten disse, alle er glade i
sin egen by, som gjerne vil forlate den! Men hvis byen ikke tilbyr nok jobber, kan det hende at noen ma
jobbe i andre byer. Langtransport gjer pendlingen lettere. Folk som jobber i bransjer og pa universitetet,
ma kanskje gjore forretningsreiser, sa en flyplass kan komme til nytte.

Folk ma komme seg rundt, men et godt transport netverk er ogsa en viktig faktor i byutviklingen fra et
annet perspektiv. Hvis byen produserer for eksempel overskuddsmat, ma du kunne transportere dette til
andre byer. Ellers blir fruktene og gronnsakene darlige, og vi bare kaster den bort og far litt mer arbeid for
avfallshandteringssystemet vart. Lastebiler, tog og fly gir deg tilgang til andre byer, og du kan tjene penger
ved a selge og transportere varene dine til naboene. Pengene kan brukes godt i utviklingen av byen og
forbedre innbyggernes velvere. Har du poenget? Offentlig transport og produkttransport er oversiktlig.
Hva med gronne transportlgsninger? Godt spgrsmal! La oss fokusere pa dem neste!

De mest miljgvennlige matene a reise pa er naturligvis gaing og sykling. Du slipper ikke utslipp av
klimagasser som andre kjgretayer gjor! Du trenger ikke a ga til bensinstasjoner for a fa drivstoff. Dette er
de grenneste transportlasningene! Du trenger bare sykkelveier, parkering og tjenester for a reparere
sykler. Vel, selvfalgelig trenger du ogsa sportslige borgere som er villige til a sykle. Men det er ikke et
teknologisk problem :) Faktisk er det byer i verden der folk sykler mye. | Holland, for eksempel, tar de
opptil 25% av alle turer pa sykler; og 85% av befolkningen har minst en sykkel. Kan du forestille deg? Sa
hvordan kan du motivere innbyggerne dine til @ sykle? Her er en ide: hva med a gi deg innbyggere et
gratis gjor-det-selv (DIY) sykkelreparasjonssenter!

Ok, hva skal jeg gjore med de 75% som foretrekker annen transport? Hvert problem har en lgsning. Husk
det! Du kan bruke (miljgvennlige) elektriske biler. De bruker batterier i stedet for drivstoff til & kjere og
strom for a lade batteriene. Det vil gjore byen din grennere og fore til mindre luftforurensning. Derfor vil
innbyggerne vare lykkeligere nar de puster frisk luft. Og bilene ser bra ut! Det teller ogsa! Bare husk at
batterier ikke liker kulde, sa elbilene ma ha oppvarmede garasjer om vinteren. Sa serg for a gi
oppvarmede garasjer med ladestasjoner. Hvorfor ikke gjore det hayt, sa det tar mindre plass i byen
din! En annen lgsning er 3 tilby alle offentlig bytransport. Du organiserer bare gode rutetabeller som er
komfortable for innbyggerne, planlegger nettverket slik at bussene kan na alle, og dit drar vi - alle sammen
i en buss, til vare miljsvennlige destinasjoner. Hvem vil fortsatt trenge en egen bil? Flere reiser med mindre
forurensning, og feerre trafikkork! Veldig bra!

En annen grenn lgsning er et reisesenter. Hvorfor? Det er et godt valg a betjene alle som trenger a reise
ved a tilby alle reisetjenester pa ett sted.Veldig effektiv! Reisesenteret har togstasjon, bilutleie, langdistanse
og lokal bussholdeplass, det er ogsa et hotell for slitne reisende, butikker og turistinfo. Hvis du vil ha noen
besakende til a se hvor kul miljgbyen din er, er det det beste alternativet a ha! Det gir ogsa effektiv
transport for dine egne borgere og skaper mange arbeidsplasser.

Som vanlig vil gullstjerner hjelpe deg med a velge de beste transportalternativene for din gko-by! Lykke til!

Havn AEAMVAVAVA | | Q=300  Xd=300

Flerbruks havn. Obligatorisk for servering * Landstrem for a * Hoye

av olje- og gassindustri. Obligatorisk for sende ved kayer vedlikeholds
2 solcellefremstilling, hvis det ikke er andre ¢ LNG-drivstoff kostnader
4 méter 4 transportere varer pa- En tilgjengelig for skip « Dyrt
[L passasjerterminal * Fremmer turisme
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Parkeringshus med lading for elbiler
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En oppvarmet * Redusert arealbruk * Det resulterer
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r
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Industri

Hva betyr industri for en by? Er det obligatorisk a ha, eller er det mer valgfritt? Alle som har spilt
strategiske dataspill, vet hvordan det fungerer. Jo mer utviklede bransjer er, jo sterre er sjansene for a
vinne. Nar du tenker pa din egen by, er industri som hovedfaktoren for byutvikling. Nar du har hatt god
industri, vokser gkonomien din og byen din blir rikere. Med flere jobber, tjenester, butikker, parker
kommer livskvalitet. Det siste sier i utgangspunktet at folket ditt lever lykkelig.

Dette var en avgjorende del av de gamle byene da handverkere produserte varer og solgte dem - det som
faktisk bidro til 2 utvikle byens handel og dermed gkonomi og velvare. Slik fungerer det ogsa i dag: USA
er langt mer utviklet sammenlignet med Honduras, det samme er De forente arabiske emirater til Nepal.
Hvorfor? Svaret er smart administrasjon av ressurser og perfekt utviklet industri (f.eks. Olje og gass,
hoyteknologi, bygg, bilindustri). Naeringen gir forresten ogsa arbeidsplasser for byens befolkning. Det er en
fordel ogsa.Vil du ogsa ha en god industrisektor? La oss se hvilke alternativer du har.

Nar det gjelder sysselsetting og akonomi, er gruveindustrien et fristende alternativ a ha. Du far ravarer
og du kan eksportere det til utlandet som gir deg gode inntekter. Imidlertid vil innbyggerne lide mye,
sammen med miljget. Denne typen nzringer er veldig skitne: det produseres mye avfall, i tillegg vil luft og
vann forurenses. Den er til og med merket med en svart stjerne.Vil du fremdeles kjgpe den? Hmm,
sannsynligvis ikke.

Alle gnsker at miljgbyen skal vaere mer miljg- og folkevennlig. Olje og gass er en folkevennlig nering. Det
sysselsetter 5000 mennesker pa en gang, arbeiderne er godt betalte, by-skonomien vokser, livet er bra.Alt
gar bra sa lenge ting gar greit. Hvis det skjer en ulykke, er det en helt annen historie, spesielt under de
nordlige arktiske forholdene, der de gkologiske konsekvensene kan bli alvorlige. @kosystemene er veldig
sarbare der, og det kan ta 50 ar for et kunstig okosystem a komme seg etter en miljoulykke, mens det i
tropene kan ta bare en uke. Se forskjellen? Dessuten er olje og gass ikke fornybar. Det vil ende en dag, og
hva sa?

Greit! Vi er ferdige med darlige miljgalternativer og er pa vei mot miljgvennlige industrielle lgsninger. Her
kommer de. Alternativene som er nar perfeksjon er felgende: elektrisk by-bilproduksjon med hayt
betalte jobber og miljgbiler-produksjon; servicesenter med alle tjenester pa ett sted - folk trenger ikke a
bruke mye drivstoff for a bevege seg rundt i byen fra et sted til et annet for a na de tjenestene de @nsker;
og biologisk-raffineri kjores pa fornybar biomasse rastoff, noe som ogsa er bra for gkonomien. Men det
er enda bedre. Har du hgrt om hgyteknologibransjen? Hi-tech? Disse produserer mest avanserte hgye
teknologiske lasninger som gjor for eksempel solcelleproduksjon. Et smart hus (IKT) derimot tilbyr
kontorplasser for selskaper som er involvert i programvareutvikling, design av videospill og andre IT-
systemer. Disse to tilbyr bymiljget rene nzringer og moderne forskningsaktiviteter, som gir mye inntekter
til byens budsjett. Det er verdt a nevne at jobbene som er tilgjengelige for innbyggerne er hgyt betalte og
miljgforurensningsnivaet er minimalt. Hva annet trenger du for den beste gko-byen? Ja, det heres bra ut.
Husk imidlertid at disse bransjene trenger dyktige arbeidere, sa du ma ha et universitet i byen din. Disse
lasningene er heller ikke de billigste, de kan koste byen din mye diamanter. Men det er en annen historie. :)

Ah, det har nesten blitt glemt, bransjen tilbyr de beste jobbmulighetene for innbyggerne. Men sgrg for a
telle de arbeidsplassene, alle skal ha en jobb eller et studiested. Bare husk det!
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Solcelle produsent
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* Eksportpotensial ressurser
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Rekreasjon

Miljgbyer vil trenge steder der folk kan mgtes, samhandle og slappe av. Husk disse nar du oppretter byen
din - gjor den til et sted du ensker a bo pa! Hvordan bruker du normalt fritiden din? Liker du sport,
svemming, spiller fotball, ishockey eller gar pa treningsstudio eller danser? Eller foretrekker du a vare ute
i naturen og jogge, golf eller skateboard? Kanskje du liker a ga pa kino? Hvordan svare pa behovene til alle
innbyggerne i byen; og gjor det samtidig pa den mest miljgvennlige maten!? Ganske en utfordring, ikke
sant? Men ingenting er umulig. La oss se hva du har.

| den ideelle gko-byen skal ordene “natur” og “rekreasjon” kobles sammen. Det betyr at folk skal ha
tilgang til grenne turomrader og parker, utendersanlegg og natur med alt det biologiske mangfoldet det
har a tilby. OK, kanskje ikke all biologisk mangfold. Det er ikke sa kult 3 mgte en bjern i parken som
venter pa deg nar du skal ga en tur hjem fra skolen, ikke sant? :)

Hva menes ellers med rekreasjon? Mennesker er sosiale skapninger. Du kan ikke bare sitte inne i
miljgbygningen din og spise helt gkologisk mat hele dagen! Alle har behov for sosialt samvar, mgte nye
mennesker og fa venner. | denne forstand er rekreasjonsfasiliteter viktige samlingssteder. Alle disse
fritidsobjektene bidrar til den fysiske, mentale og sosiale helsen til miljgbyen. Og da kan folk leve fine og
lykkelige liv!

Men ettersom vi alle er for et godt og rent miljg, bar anleggene selv oppfylle gkende forventninger til
miljoprestasjoner. |drettsanlegg og fritidsaktiviteter er vanligvis ressurskrevende, bade nar det gjelder
vedlikehold og bruk, og har normalt en hgy miljgpavirkning. Pa den annen side kan visse typer
rekreasjonsfasiliteter vere grenne. Spgrsmalet er hvilke rekreasjonsfasiliteter vi kan kalle grant:

* Grgnn by-park med et gkologisk lekeplass som er laget av naturlige materialer er et eksempel pa
en miljsvennlig rekreasjon omrade med mange fordeler.

* Barekraftig full stgrrelse golfbane laget i 100% miljgvennlig mate, der biologisk mangfold er
bevart, men det krever store investeringer og er dyre a vedlikeholde.

* Liten innsjg med frisbeegolfbane der bare naturlige materialer er brukt og omradet gir friluftsliv
hele aret rundt (Frisbee golfbane, rasteplasser, fiske, langrenn om vinteren).

| dag er urbane ekstremsport, inkludert skateboarding, ganske populere. Hvorfor ikke ha en skatepark i
oko-byen? Byens tjenestemenn liker dem vanligvis siden de holder barna utenfor gatene, og barn liker dem
fordi de gir en voksenfri tid. Disse torgene tar ikke mye av land og krever ikke hgye investeringer, men
kapasiteten er lav. Du trenger kanskje noe annet enn dem.

Rekreasjonsfasiliteter med flere formal, for eksempel en fotballbane eller et kjgpesenter i sentrum
med kino, er alltid en fin Igsning for sko-byen. Det er et flott sted for mennesker a sosialisere seg! Men
husk pa hvor mye investering de trenger og hvor mye naturressurser de krever!
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naturlige materialer * Gratis Wi-Fi-nav med solenergibatterier
* Biologisk mangfold bevart

wiw VVE

Kommunal * Flerfunksjons, kan * Hoye vedlikeholdskostnader

fotballbane brukes som utenders ¢ Behovet for naturressurser for
hockey ring om a fungere (vann, energi,
vinteren avfallshandtering)

* Hoy kapasitet

i T 2 L] T T T Ly

Inneholder alt en lokal * Fungerer som ¢ Svart hoye

shopper trenger: kler, et matepunkt vedlikeholdskostnader

matbane, kino, for store og * Trenger mye naturressurser

kaffebarer sma  Tar mye plass, inkludert parkering
* Hoy kapasitet

w VR

Skateboarding torg/ * Lave bygge kostnader * Lav kapasitet
park * Lav ressursbruk
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